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INSCHRIJVEN VÓÓR DE ZOMER!  
 
Iedereen die van plan is na de zomer te starten met de Master, de Post hbo Basis of de Post hbo 
specialisatie contextuele hulpverlening wordt opgeroepen voor 1 juli zich op te geven. Na 1 juli is 
mogelijk, maar de kans op een teleurstelling wordt alleen maar groter. 
 
Het lijkt nog ver weg, maar voor je het weet start het nieuwe opleidingsseizoen. Het ICB heeft een 
interessant aanbod van korte cursussen en langer durende opleidingen. Met name voor die langer 
lopende cursussen is het van beolang nog voor 1 juli je op te geven. Na 1 juli kan nog steeds, maar 
het vergroot de kans dat je naast het net vist. Het gaat daarbij om de volgende drie opleidingen: 

 De Master Contextuele Hulpverlening; een tweejarige NVAO geaccrediteerde Master, die je de 
titel Master Contextuele Hulpverlening geeft. De opleiding kent één lesdag per week en handelt 
over contextuele thema’s en algemene hulpverleningsthema’s en methoden 

 De Post hbo contextuele hulpverlening Basis. Ook een tweejarige opleiding met een gemiddelde 
frequentie van 1 dag les per twee weken en uitsluitend gericht op de contextuele thema’s 

 De Post hbo contextuele hulpverlening Specialisatie; een tweejarig vervolg op de Post hbo basis 
die gericht is op hen die contextueel therapeut willen worden. 

Wil je de opleiding van je keuze niet mislopen, geef je op voor 1 juli 2011!  Kijk voor meer info op 
www.icbnederland.nl 

 

 
ONDERZOEK CONTEXTUELE HULPVERLENING EN GZ PSYCHOLOGIE 
 
Het ICB heeft onderzoek gedaan naar de bekendheid met en het gebruik van de contextuele benadering door GZ psychologen. Met verrassende uitkomsten! In 

deze Nieuwsbron presenteren we de eerste resultaten. 
 
Doriene van Rosmalen en Anneleen Schuitemaker hebben in opdracht van het ICB dit onderzoek uitgevoerd. Zij zijn 
gestart met het versturen van enquêtes naar ruim 500 GZ psychologen in Midden Nederland. Alleen al de respons van 
43% was verrassend. Maar er waren meer boeiende uitslagen: 

 63% van de GZ psychologen gaf aan bekend te zijn met het contextuele denken.  

 Slechts 1% daarvan zegt dat het contextuele denken hen niet aanspreekt 

 17% spreekt het erg aan en 48% van de ondervraagden zegt dat de grote lijn van het denken hen aanspreekt 

 GZ psychologen gebruiken dan ook soms (63), vaak (18%) of zeer vaak (1%) elementen van deze theorie.  
Toch blijkt uit de half gestructureerde interviews, die ook deel waren van dit onderzoek, dat de kennis die GZ 
psychologen van contextuele hulpverlening hebben niet afkomstig is van een specifieke contextuele opleiding. Gz 
psychologen hebben hun kennis rond dit denken opgedaan van collega’s (50%), literatuur (25%), artikelen (20%), 
overige opleidingen en werkervaring (20%). Uit de interviews wordt duidelijk dat die behoefte wel bestaat. Zo wordt als 
belangrijkste mogelijkheden genoemd: bijscholing, publicaties met casuïstiek en de vertaling van het contextuele 
denken naar de praktijk. 
 
Het ICB zal in de komende tijd een meer uitgebreide publicatie doen verschijnen naar aanleiding van dit onderzoek. 
Uiteraard zal het ICB ook trachten tegemoet te komen aan de duidelijke wens vanuit deze beroepsgroep om meer 
geschoold te worden in dit, ook door GZ psychologen als waardevol gemarkeerde denken. 

 
 
 

Niet te lang meer wachten met het 
inschrijven voor de Master of Post HBO 

Contextuele Hulpverlening! 
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WAAROM STUDEREN BIJ HET INSTITUUT CONTEXTUELE BENADERING? 
 
Waarom kiezen voor studeren bij  het ICB? 
 
1. Het ICB houdt zich bezig met onderwijs, onderzoek en ontwikkeling 

van het contextuele denken. Daar doe jij als student je voordeel mee 
2. Alle docenten zijn specialisten uit de praktijk: contextueel 

therapeuten, psychiaters, GZ psychologen, systeemtherapeuten, 
orthopedagogen,  

3. Alle opleidingen van het ICB staan onder de strenge kwaliteitstoetsing 
van de CHE, al 7 jaar op rij de beste Hogeschool van Nederland! 

4. Studenten van het ICB kunnen gebruik maken van de voorzieningen 
en de uitgebreide bibliotheek van de CHE 

5. Het ICB valt onder het CEDEO keurmerk (zie www.cedeo.nl) 
6. Waar van toepassing zijn de ICB opleidingen NVAO geaccrediteerd 

(Master CH) 

7. Alle meerjarige opleidingen en een groot aantal cursussen leveren 
registratiepunten voor inschrijving in het beroepsregister voor agogen 
en maatschappelijk werkers (BAMw) 

8. Het ICB is lid van de Nederlandse Associatie Psychotherapie en 
participeert in de NAP opleidingscommissie. Zo kan voortdurend 
worden afgestemd op de NAP criteria 

9. Medewerkers van het ICB zijn lid van, en actief binnen de Vereniging 
voor Contextueel Werkers. Ook afstemming op de VCW criteria is zo 
geborgd 

10. Het ICB is gehuisvest in Ede; goed bereikbaar per openbaar vervoer en 
een plek waar de auto nog voor de deur geparkeerd kan worden 

 

Kijk voor meer info op www.icbnederland.nl 

 

 
NIEUW: EFT EN CONTEXTUELE HUPVERLENING 
 

Prof. dr. Sue Johnson (Canada) ontwikkelde de Emotionally Focussed 
Therapy, beter bekend als de EFT. Ook in Nederland heeft deze methode al 
snel bekendheid gekregen. Hoe nuttig is deze methode voor de 
relatietherapie en voor contextueel hulpverleners? 
 
Op grond van empirisch wetenschappelijk onderzoek ontwikkelde Sue 
Johnson een model wat inmiddels het etiket ‘evidence based’ heeft 
verkregen. Het model bestaat uit 3 fases en 9 stappen en kan protocollair 
uitgevoerd worden. Het model is overzichtelijk en kan in een 
geprogrammeerd onderwijstraject aangeleerd worden. Peter Verboom, GZ 
psycholoog en systeemtherapeut, opgeleid bij Sue Johnson zelf, zal een 
inspirerende inleiding verzorgen in deze nieuwe methode voor 

partnerrelatietherapie. De cursist maakt kennis met theorie en praktijk en krijgt zicht op de wijze 
waarop het model is opgebouwd. De cursist krijgt zicht op de solide methodische verankering van 
het model in een theoretisch framework. Door middel van oefeningen en voorbeeldmateriaal op 
video krijgt de cursist een indruk van de methodiek en kan het eigen toekomstige leerdoelen en 
leerwensen met betrekking tot de methodiek formuleren, Kees Verduijn, contextueel therapeut 
VCW reg. en ook opgeleid in de EFT zal op zoek gaan hoe EFT geïntegreerd kan worden in een 
therapeutisch model als het contextuele denken. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nog niet ingeschreven voor Nieuwsbron?   
Meldt u aan via www.icbnederland.nl Gratis. 

Agenda 
 
Opleidingen  

Aug 2011  Start Master Contextuele Hulpverlening (2 jaar) 

  

Sept 2011  Start PHBO Basis (jaar 1 en 2) Contextuele Hulpverlening (2 jaar) 

 Start PHBO Specialisatie  (jaar 3 en 4) Contextuele Hulpverlening (2 jaar) 

 Start Intensief Ambulante Gezinsbegeleiding (1 jaar) 

Open inschrijving 

Sept 2011  Diverse gezinstherapieën (6 dagdelen) 

Okt 2011  EFT en Contextuele hulpverlening, (5 dagdelen) 

 Inleiding in de gehechtheidstheorie (2 dagdelen) 

 Inleiding in de objectrelatie theorie (2 dagdelen) 

 Filosofische grondslagen van de contextuele benadering (2 dagdelen) 

Nov 2011  Oplossingsgerichte  strategieën in de contextuele hulpverlening (6 dagdelen) 

 Oriëntatie Contextuele Hulpverlening (6 dagdelen) 

 Beeldtaal; werken met poppetjes in de hulpverlening (6 dagdelen) 

 Moderne methoden en theorieën (4 dagdelen) 

  

Kijk op www.icbnederland.nl voor meer informatie over bovenstaand aanbod. 

 
  
  

  
  

 

COLOFON 
 

 
Nieuwsbron is een uitgave van het Instituut 
Contextuele Benadering (ICB) en bedoeld voor 
iedereen die geïnteresseerd is in opleiding, 
onderzoek en ontwikkeling betreffende het 
contextuele denken. Nieuwsbron verschijnt 
drie maal per jaar.  
 
Doelstelling 
Doelstelling van het ICB is door middel van 
opleiding, onderzoek en ontwikkeling de contex-
tuele benadering binnen Nederland verder te 
verspreiden. 
 
Coördinator ICB 
Jaap van der Meiden 
jhvdmeiden@icbnederland.nl 
0318-696300 
06-21295975 
 
Secretariaat 
Arna Berkhof 
info@icbnederland.nl 
0318-696468 
 
Website 
www.icbnederland.nl 
 
Postadres 
ICB, Postbus 80 | 6710 BB | Ede 
 
Aanmelden  
Aanmelden voor Nieuwsbron kan via 
www.icbnederland.nl. 
 
Disclaimer 
Aan de totstandkoming van  Nieuwsbron 
wordt uiterste zorg besteed. Toch aanvaardt het 
ICB geen aansprakelijkheid voor eventuele 
fouten en onvolkomenheden in Nieuwsbron, 
noch voor de gevolgen hiervan. 

 
 

Het ICB is onderdeel van de CHE Transfer 
Christelijke Hogeschool Ede 
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