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Psychopathologie, diagnostiek en classificatie 
 
Deze cursus is een onderdeel van de Master Contextuele Hulpverlening maar kan ook gevolgd worden 
door studenten die niet de gehele Master doen.  
 
In deze cursus is aandacht voor algemene ideeën over het vaststellen van psychopathologie, de 
methoden en voor- en nadelen van diagnostiek en classificatie, en de essentiële verschillen tussen 
diagnostiek en classificatie. De classificatie volgens het DSM-model zal in het bespreken van de 
classificatie leidend zijn.  
 
Doelen 
De cursist heeft kennis van het psychiatrisch onderzoek en de vaardigheid dit in zijn diagnostiek toe te 
passen. Ook heeft hij kennis van de meest voorkomende psychiatrische ziektebeelden en kan kritisch 
oordelen over het verschil tussen normaliteit en stoornis. De cursist kan op grond van de diagnostiek 
komen tot een valide classificatie volgens de DSM en kan de aanwezige psychiatrische stoornis 
betrekking in het behandelplan. Tenslotte kan de cursist volgens professionele standaarden verwijzen. 
 
Doelgroep 
Hulpverleners, zoals psychologen, pedagogen, relatie / systeemtherapeuten, maatschappelijk werkers, 
SPH’ers, SPV’ers, jeugdhulpverleners (residentieel en ambulant), GGZ-medewerkers (zowel 
volwassenenzorg als jeugd), particuliere hulpverleners en mogelijk ook pastoraal werkers.  
 
Toelatingscriteria 

 Relevante Hbo/Wo opleiding in een sociaal agogische richting (of gelijkwaardig). 

 Enige basiskennis van het contextuele denken (bijvoorbeeld de basisopleiding Contextuele 
Hulpverlening) wordt aanbevolen. 

 
Registratie 
Deze opleiding kan ingepast worden in het traject tot registratie als Contextueel Hulpverlener of 
Contextueel Therapeut VCW reg. / ECP. Zie voor een nadere toelichting het hoofdstuk over registratie 
en het daaropvolgende schema. 
 
Inhoud 
Tijdens de cursus komen de volgende zes thema’s aan de orde: Inleiding in de algemene 
psychopathologie, psychotische stoornissen en stemmingsstoornissen, angst- en dwangstoornissen, 
stress- en aanpassingsstoornissen, stoornissen met vooral lichamelijke symptomen, conatieve 
stoornissen (misbruik van middelen, drangstoornissen, suïcidaliteit), persoonlijkheidsstoornissen, 
ontwikkelingsstoornissen, ADHD bij volwassenen. Verder psychiatrie in de eerste lijn, psychiatrie en 
arbeid, medicatie, overige thema’s. 
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Docenten 
Drs. Z.J. van Eijk, psychiater. 
 
Omvang en data 
72 SBU waarvan 18 contacturen.  
De cursus beslaat 6 dagdelen.  
Data worden gepubliceerd op www.icbnederland.nl  
 
Kosten 
€ 612,50 
 


