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Medische basiskennis voor hulpverleners 
 
In toenemende mate wordt door beroepsverenigingen en zorgverzekeraars geëist van therapeuten en 
andere hulpverleners in de geestelijke gezondheidszorg, dat zij beschikken over elementaire medische 
kennis. Deze kennis moet wederzijds begrip en communicatie tussen therapeuten en werkers in de 
gezondheidszorg bevorderen. In de cursus Medische basiskennis verwerft de cursist voldoende 
medische kennis om werkers in de gezondheidszorg te kunnen begrijpen en hun taal te kunnen 
verstaan. 
 
Doelen 
Na het volgen van deze cursus beschikt de cursist over kennis van medische begrippen, fysiologische 
en pathologische processen en verschijnselen, zodat hij de denk- en handelswijze van werkers in de 
gezondheidszorg kan begrijpen en binnen hun taalveld met hen kan communiceren. 
  
Doelgroep 
Hulpverleners, therapeuten, pastoraal werkers, coaches en anderen die ten behoeve van 
(her)registratie van een beroepsvereniging dan wel op vraag van zorgverzekeraars dienen te 
beschikken over medische basiskennis. 
 
Toelatingscriteria 
Relevante Hbo/Wo opleiding of gelijkwaardig. 
 
Registratie 
Deze opleiding kan ingepast worden in het traject tot registratie als Contextueel Hulpverlener of 
Contextueel Therapeut VCW reg. / ECP. Zie voor een nadere toelichting het hoofdstuk over registratie 
en het daaropvolgende schema. 
 
Inhoud 
Algemene medische kennis: celbiologie, erfelijkheid, pathologische mechanismen. 
Enkele veel voorkomende chronische orgaanaandoeningen en hun behandeling. 
De medisch-biologische aspecten van psychiatrische aandoeningen. 
 
Docenten 
Drs. Arie Hordijk, Arts, LVSC supervisor. 
 
Omvang en data 
72 SBU waarvan 18 contacturen. Deze cursus beslaat 3 dagen. 
Data worden gepubliceerd op www.icbnederland.nl  
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Kosten 
€ 612,50 inclusief lunch. 
 


