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Contextuele benadering in Coaching en Supervisie 
 
Deze opleiding is een uitstekend startpunt voor geïnteresseerden die willen onderzoeken hoe er 
binnen coaching- en supervisiepraktijk gebruik gemaakt kan worden van de contextuele benadering. 
Zij geeft aandacht aan de uitgangspunten van het contextuele gedachtegoed en hoe deze van nut 
kunnen zijn in coaching en supervisie. Vervolgens wordt stilgestaan bij de wijze waarop dat gestalte 
kan krijgen in het coachings- of supervisieproces en welke interventies daarbij van belang kunnen 
zijn.  
 
Doelen 
De student leert zijn kennis en inzicht betreffende de Contextuele Benadering toe te passen op het 
coachings- of supervisieproces op verschillende niveaus: 

 het niveau van de relatie tussen coach/supervisor en coachen/supervisant 

 het niveau van het proces tussen coach/supervisor en coachee/supervisant 

 het niveau van het leerproces van de coachee/supervisant zelf ten aanzien van de inhoudelijke 
inbreng. 

 
Doelgroep 
Mensen met een opleiding in de agogische of dienstverlenende sector (of aanverwant) die hun kennis 
en vaardigheid in methodisch en procesmatig coachen vanuit de contextuele benadering willen 
aanvullen of opfrissen. Coaches en supervisoren die een basisopleiding coaching of de 
supervisorenopleiding hebben gevolgd en een verdiepingsmodule willen volgen. 
 
Toelatingscriteria 

 Hbo opleiding (of gelijkwaardig); 

 Basis opleiding tot coach en/of supervisor (of gelijkwaardig); 

 Werkervaring als coach en/of supervisor. 
 
Inhoud 
De opleiding Contextuele benadering binnen de Coaching en Supervisiepraktijk is een combinatie van 
lesdagen, thuisstudie en intervisie wat tot doel heeft de studenten kennis te laten maken met het 
contextuele denken binnen coaching en supervisie.  
Thema’s zullen onder andere zijn: 

 Hoe werkt loyaliteiten door op het uitvoeren van werkzaamheden en het samenwerking met 
anderen.  

 Basisbegrippen Contextuele Benaderingen.  

 Training verkenning van eigen gezin van herkomst en het effect daarvan op het uitvoeren van je 
rol als coach / supervisor. 

 
Registratie 
Deze opleiding kan ingepast worden in het traject tot registratie als Contextueel Hulpverlener of 
Contextueel Therapeut VCW reg. De criteria voor deze registraties zijn te vinden op 
www.contextueelwerkers.nl  
Accreditatie van deze opleiding is in aanvraag bij stichting coach. 
 

http://www.contextueelwerkers.nl/
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Docenten 
Albert van Dieren 
 
Omvang 
Deze opleiding wordt gegeven in 6 dagen, waaronder 4 intervisie bijeenkomsten. 
 

 contacturen Thuisstudie Totaal 

Theoretische vorming en training en opdrachten 24 72 96 

Intervisie 10 10 20 

Afstudeerwerkstuk  10 10 

Totaal   116 

 
Data  
De data zijn: 17 november 2010, 1 december 2010, 15 december 2010, 12 januari 2010, 26 januari 
2011 en 9 februari 2011. 
 
Kosten 
€ 875,00 
 


