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Volwassen kinderen en hun ouders 
 
Deze cursus is een onderdeel van de Master Contextuele Hulpverlening maar kan ook gevolgd worden 
door studenten die niet de gehele Master doen.  
 
Deze cursus handelt over de relatie van volwassen kinderen met hun ouders. Juist wanneer in die 
relatie zaken niet goed lopen, kan een relationeel ethische perspectief inzicht geven in de knellende 
banden. Voor hulpverleners is dat inzicht van groot belang voor een goede inschatting van de 
problematiek en voor het vinden van handvatten om de balans tussen volwassen kinderen en hun 
ouders weer vlot te trekken. 
 
Doelen 
De cursist heeft zicht op de specifieke aspecten van de relatie van volwassen kinderen en hun ouders 
en weet deze te verdisconteren in een goede contextuele analyse en aanpak van casuïstiek waar 
problemen tussen ouders en hun volwassen kinderen speelt.  
  
Doelgroep 
Hulpverleners met enige kennis van de Contextuele Benadering  
 
Toelatingscriteria 

 Relevante Hbo/Wo opleiding in een sociaal agogische richting (of gelijkwaardig). 

 Enige basiskennis van het contextuele denken (bijvoorbeeld de basisopleiding Contextuele 
Hulpverlening) wordt sterk aanbevolen. 

 
Registratie 
Deze opleiding kan ingepast worden in het traject tot registratie als Contextueel Hulpverlener of 
Contextueel Therapeut VCW reg. / ECP. Zie voor een nadere toelichting het hoofdstuk over 
registratie en het daaropvolgende schema. 
 
Inhoud 
Het thema van deze dag kan niet los gemaakt worden van de eigen ervaringen als kind in relatie tot 
de eigen ouders. Maar we zoomen ook in op de bijzondere aspecten van de relatie van ouders en 
volwassen kinderen en staan stil bij het thema legaten en delegaten. Uiteindelijk proberen we een en 
ander te herkennen in de analyse van één of meerdere casussen waarin relatieproblemen tussen 
volwassen kinderen en hun ouders aan de orde zijn. 
 
Docenten 
Jaap van der Meiden 
 
Omvang en data 
Deze cursus beslaat 1 lesdag.  
De datum is 1 juni 2011. 
 
Kosten 
€ 199,00 
 


